
Durante la menopausia muchas mujeres experimentan  
síntomas y molestias para las que existe una solución  

sencilla. Sin embargo, es un tema sobre el que  
normalmente no se habla.

Póngase en contacto con su doctor / doctora. 
El / ella podrá ayudarle.

SEQUEDAD VAGINAL?
PARA NOSOTROS NO ES UN TEMA TABÚ!



	 El tema de la menopausia a menudo es tratado 	
	 como una enfermedad crónica, y los síntomas 	
	 relacionados se consideran trastornos físicos 	
	 in	evitables. Cuando realmente se trata de una 
fase natural de desarrollo, pero que también puede provocar molestias 
que necesiten tratamiento.

La atrofia vaginal se debe principalmente a la falta de estrógenos. 
El síntoma también es conocido como sequedad vaginal: La muco-
sa vaginal se vuelve más fina, más sensible, pierde elasticidad y está 
menos húmeda. El valor ph cambia y las defensas naturales se vuelven 
más débiles con las correspondientes consecuencias. Las inflamacio-
nes y los dolores están a la orden del día. Muchas mujeres lo ocultan 
por vergüenza.

Sufre usted de atrofia vaginal?

Hay que tener en cuenta los siguientes síntomas:

• Sequedad vaginal
• Dolor y sangrado al mantener relaciones sexuales
• Escozor y picazón de la vagina

Ocasionalmente también relacionado con:

• flujo desagradable
• cistitis recurrente
• frecuente necesidad de orinar

Si estos síntomas no son tratados pueden afectar negativamente a su 
vida sexual, su calidad de vida y a la relación con su pareja. 

Las molesti-
as vaginales 

siguen siendo 
un tabú?



Con Mona-
Lisa Touch® 

volvera a 
reencontrarse 

con su  
feminidad.

	 MonaLisa Touch® es un tratamiento con 	
	 láser, sin los inconvenientes de las 		
	 hormonas. Por ello, está indicado para 	
	 mujeres que no pueden tomar hormonas 
femeninas. Una alternativa continuada a pomadas, cremas, pastillas o 
apósitos.

El método seguro, indoloro mínimamente invasivo para el trata-
miento de las paredes vaginales con láser fraccionado conduce a una 
reactivación del metabolismo y estimula la formación del colágeno, y 
esto produce una recuperación de la humedad y la elasticidad vaginal.

La mucosa vaginal se regenera y vuelve a producir más humedad.

Tiene efectos secundarios?
Cuantas aplicaciones son necesarias?

El tratamiento con MonaLisa Touch® es sencillo y es como una revi-
sión ginecológica. Se realiza de forma ambulatoria en la consulta y sin 
anestesia, ya que la vagina no es sensible al dolor. Son suficientes de 
3 a 4 aplicaciones. Posteriormente el tratamiento se repite anualmen-
te. El tratamiento único, por ejemplo, se puede integrar en la revisión 
médica anual.

MonaLisa Touch® cambia la vida de mujeres de cualquier edad.

MonaLisa Touch® es la forma de tratamiento adecuada en caso atrofia 
vaginal, así como con otras molestias y síntomas como:
• incontinencia urinaria ligera
• relajación de tejido vaginal  
• ciclo menstrual alterado
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Conserve la calidad de su relación.

La atrofia vaginal lleva a una carencia de nutrientes, así como a una 
reducción de las fibras elásticas y del colágeno de la mucosa vaginal. 
Esto puede producir molestias.

Hable abiertamente con su médico sobre su preocupación.

Su doctor / doctora es la persona de contacto cualificada, cuando se 
trata de expresarse de forma abierta y confiada sobre este problema. 
El / ella puede ayudarle con sus dudas y encontrar la mejor terapia 
para su bienestar.

Mas información:
www.monalisatouch.com

Sello de la consulta:


